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La Escuela InCrescendo, APUESTA POR TU VIDA. La Escuela respira modernidad, 

aire fresco, profundidad y maestría. Contamos con los mejores maestros para 

acompañarte en tu espiral de transformación. 

La Escuela descansa  en cuatro columnas fundamentales: 

Nuestro espacio físico: Disponemos de un espacio parar ti, Hemos creado un 

entorno dónde tú puedes crecer y desarrollarte, y a la vez disfrutar. 

Nuestro equipo: La gran mayoría de los profesores de la Escuela son maestros de 

maestros. 

Nuestro enfoque: Abierto, universal, integrador de disciplinas: holístico 

Nuestro estilo: Desafiar, sostener, cuidar y disfrutar…para acompañarte en el 

despertar de tu propio sendero personal 

 

 

 
Hipnosis es la arte y la ciencia de la utilización de los patrones de comunicación verbal 
y no verbal para ayudar una persona a entrar en un estado alterado de conciencia. El 
termino hipnosis es derivado del Griego que significa sueño, pues el estado de trance 
es parecido con el estado de sueño, el mismo que inducido por sugestiones. El estudio 
de la hipnosis y de las técnicas hipnóticas, especialmente las desarrolladas y 
practicadas por Milton Erickson, M.D., fueron la base de las técnicas de la PNL. 
  
La Hipnosis es una ilustración clásica de “neuro lingüística”, la profunda interrelación 
entre el lenguaje y el sistema nervioso. También permite hacer una demostración de 
relación entre “mapa” y “territorio”. Es el modelo interno de mundo de una persona que 
determinará como ella percibe, reacciona y se relaciona con la realidad externa. 
  

 QUÉ ES LA HIPNOSIS 

 

VISIÓN GENERAL: LA ESCUELA INCRESCENDO  
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En estado de hipnosis, la persona tiene acceso a partes de su experiencia o de su 
personalidad que no están disponibles a ella en su estado normal de conciencia. La 
hipnosis es considerada por muchos como la puerta para el “inconsciente” u “otros” 
aspectos de la mente o de la experiencia. Es ese el punto que hace de la hipnosis una 
importante herramienta terapéutica, y un poderoso instrumento de desarrollo personal. 
  
Ese seminario será un evento extraordinario. El participante estará profundamente 
involucrado con los principios, prácticas y métodos del proceso hipnótico y las más 
distintas aplicaciones. 
  
Ese curso fue desarrollado desde los estudios de Richard Bandler e John Grinder, 
creadores da la PNL, sobre los refinados patrones de lenguaje utilizados por Dr. Milton 
Erickson, médico hipnoterapeuta que hasta su muerte en 1980, era ampliamente 
considerado como el mayor médico hipnotizador del mundo. 
  
 
 

 

 

 
El curso está diseñado para que Ud. pueda desarrollar una calidad de comunicación 
precisa y elegante, teniendo acceso al inconsciente y a las sabidurías de nuestro 
sistema biológico. Ud. aprenderá modelos de inducción a estados alterados de 
conciencia útiles para la renovación y expansión de su vida profesional y personal. 
 
 

 

 
 

1. Cualquier persona interesada en su crecimiento personal y mejora de vida a  
través del conocimiento de sí mismo y el uso honesto de sus recursos 
naturales. 
 

2. Todos los profesionales que desarrollan su actividad en las relaciones de 
ayuda. 

Médicos, psicoterapeutas, psicólogos, maestros, educadores, 
formadores, asistentes sociales, responsables de grupos, directivos con 
responsabilidad sobre gente, orientadores/as, profesionales de ámbito 
sanitario en general, y para cuantos por interés personal o profesional 
deseen profundizar y desarrollar sus recursos naturales. 
 

Es necesario aclarar  que para realizar esta formación es recomendable tener alguna  

formación básica en PNL   

 

 

 

 OBJETIVOS 
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 Conceptos, mitos, historia, la hipnoterapia clásica, la hipnosis ericksoniana. 

 Comprender y utilizar la estructura lingüística para inducir estados alterados de 

conciencia. 

 Modelos Lingüísticos de Milton Erickson 

 Utilizar los estados alterados de conciencia para conseguir objetivos útiles para 

vida personal y profesional. 

 El Metamodelo y la definición de Objetivos 

 Técnicas básicas y avanzadas de inducción 

 Desarrollara habilidades de auto-hipnosis 

 Establecer comunicación con la sabiduría interior 

 Reorganizar las mentes conciente e inconsciente en estado de transe 

 Ampliar su potencial creativo 

 Las aportaciones de Stephen Gilligan – el Self Relacional 

 Rituales terapéuticos – los cambios a nuevas identidades 

 Reorganizar experiencias traumáticas del pasado y Regresiones 

 

 

 
 
 
Este entrenamiento es dinámico, vivencial y personal. Ud. será estimulado a realizar 
profundos cambios en su vida, así podrá atestiguar y apreciar el poder de la 
experiencia hipnótica. Los aprendizajes son conducidos en un entorno de seguridad y 
soporte para que todos puedan participar y desenvolverse. 
 
El principio es el respeto por el desarrollo y la individualidad de los participantes. 
Los participantes podrán darse cuenta en todo momento de la evolución de su 
aprendizaje y la utilización de su potencial: uso inmediato de los conocimientos 
adquiridos, cambios personales y resultados profesionales. 
Conjunto completo, dinámico y eficiente de actividades para desarrollo personal y 
profesional: exposición dialogada, dinámicas de grupo, actividades individuales, 
mucha práctica, reflexión conjunta y buen humor. 
 
 
 
 
 
 
 

 PROGRAMA 
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 ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

IDO A  

 

 

 



 
 

. 
  

. 

Dr. Allan Ferraz Santos Jr. 

    MAESTRO DE MAESTROS. Con más de 20 

años de experiencia en el estudio y desarrollo 

del potencial humano 

Médico Psiquiatra y Psicoterapeuta con formación en Disciplinas Comportamentales y 

Neuropsicobiología. Máster Trainer en Programación Neurolingüística Sistémica. 

Consultor y Coach Personal y Organizacional.NLP Máster Trainer por NLP University, 

NLP Trainer por Grinder & Associates y por The Society of Neuro-Linguistic 

Programming™ & Richard Bandler. Trainer Cualificado en Salud YPNL pela NLP 

University, Intervisor del Health Certification Training del NLP of Utah y Coordinador 

del Heath Certification Training para la América del Sur. Formado en Design Human 

Engeneering e Hipnosis por The Society of NLP™ & Richard Bandler, en Hipnosis 

Ericksoniana con Stephen Gilligan. Trainer Asociado del IMDE de Suiza, del JSRiggio 

International Consultants and Trainers Group – New York y del IsvorDilts Training 

Group. 

Dr. Santos  ha desarrollado proyectos y entrenamientos en muchas organizaciones 

alrededor del mundo incluyendo AGF, Accor, Banco Sudameris, Banco Económico, 

Banco Itaú, Bozano- Simonsen, Aluminios Alcan, Nitrofértil, Petrobrás, Nestlé, Tintas 

Coral, Gessy Lever, General Motors, Corning, Data Logic, Kimberly-Clark, Institut 

Català de la Salut, Telebahía, entre otras. 

 

 

DESCUENTOS  PRECIO  

10% de descuento  Por pronto pago (antes de 1 de Junio) 1530 €  

15% de descuento  
Para los alumnos de nuestra Escuela 
InCrescendo.  

1445  €  

10% de descuento  Para desempleados  1530  €  

 
 

Personas que ya hayan hecho el máster 
de Hipnosis y quieran volver a reciclarse 

1020  € 

 
Los descuentos no son acumulables 
 
 

      NLP TRAINER LICENCED 

 
NLP TRAINER LICENC 
NLP TRAINER LICENCE 4 
NLP TRAINER LICENCED 
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 PRECIO 
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Del 21 al 30 de junio. Formato intensivo. 

 
HORARIO: de 9.30 a 14.00 y de 16 a 20.30. 

LUGAR : Escuela InCrescendo    

    Calle Álvaro Caballero, 29 chalet 2  

   28023 El Plantío (Madrid)  

              Álvaro Caballero nº 29, chalet 2.  28023. El Plantío (Madrid) 

 

                                                  

 

 

         ¡¡APUESTA POR TU VIDA!! 

 

“Tú tienes la oportunidad  de escribir, corregir   y mejorar tu 

historia  todos los días” 

 INFORMACIÓN Y RESERVAS 
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 LUGAR Y HORARIO 
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