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VISION GENERAL: LA ESCUELA INCRESCENDO }

La Escuela InCrescendo, APUESTA POR TU VIDA. La Escuela respira modernidad,
aire fresco, profundidad y maestria. Contamos con los mejores maestros para
acompafarte en tu espiral de transformacion.

La Escuela descansa en cuatro columnas fundamentales:

Nuestro espacio fisico: Disponemos de un espacio parar ti, Hemos creado un
entorno dénde tu puedes crecer y desarrollarte, y a la vez disfrutar.

Nuestro equipo: La gran mayoria de los profesores de la Escuela son maestros de
maestros.

Nuestro enfoque: Abierto, universal, integrador de disciplinas: holistico

Nuestro estilo: Desafiar, sostener, cuidar y disfrutar...para acompanarte en el
despertar de tu propio sendero personal

‘ QUE ES LA PNL ]

La PNL es un conjunto de modelos, habilidades y técnicas para actuar, pensar y sentir
de forma efectiva en el mundo. El propésito de la PNL es incrementar las opciones y
alternativas de una persona, mejorar su calidad de vida, asi como optimizar su
rendimiento profesional y vital

El Nivel Trainer es el tercer y ultimo paso de la formacién en Programacion
Neuro-Linguistica. El curso de Nivel Trainer de la Escuela InCrescendo ha sido
elaborado con los mas recientes avances de la P.N.L. sistémica y se dirige al
desarrollo personal y profesional del participante.
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‘ OBIJETIVOS ]

En este curso se prepara a los alumnos para la aplicacion especifica de los modelos
de PNL para la ensefianza y la formacion.

El curso esta disefiado para que cada participante desarrolle un estilo propio a la hora

de ser un formador competente por lo que recibe la estructura conceptual y
experiencial que le facilite la creacion de todo tipo de programas de ensefianza y de
aprendizaje dirigidos a un grupo, independientemente del area a tratar: deportes,
negocio, ventas, terapias, educacion, entrenamientos, derechos, recursos humanos.

‘ BENEFICIOS DE LA FORMACION ]

- Comprender cémo funciona tu mente y como hacer que tu mente sea mas
efectiva, consiguiendo un control sobre lo que sientes y sobre lo que haces

- Disponer de un mayor namero de alternativas posibles y responder con
flexibilidad a los diferentes escenarios que nos presenta la vida.

- Posibilidad para mejorar tu comunicacién interna y tu comunicacion con los
demas. Establecer "sintonia", una de las llaves de la comunicacion efectiva.

- La voz, una de las herramientas mas importantes, aprender a emplearla con
flexibilidad y expresividad.

- Manejar facilmente preguntas dificiles

- Capacidad para disefiar tu vida, sabiendo qué quieres conseguir en cada area
y dandote las herramientas para que te acerques a tus objetivos.

- Establecer buenas relaciones con tu pasado, eliminando todo aquello que ya
no te sirve en el presente.

- Ser mas efectivo en todas las areas de tu vida, modelandote a ti mismo o a
otros en aquellas estrategias que te llevan al éxito.

- Aplicar la PLN en tu vida te ayuda a dejar malos hébitos o vicios, e incluso a
curar algunas enfermedades.

- Mas consciencia sobre su fisico: aprender a dominar el lenguaje corporal y
usarlo de manera flexible y expresiva.
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‘ DIRIGIDO A

Este curso esta disefiado para cualquier persona que quiera seguir ahondando en el
autoconocimiento a través de la PNL, y que quiera explorar y mejorar en su relacion
con los grupos, desde su autenticidad.

Para larealizacion de este curso es imprescindible haber realizado primero la
formacién en Practitioner (nivel 1) y esté altamente recomendado Master-
Practitioner (nivel 2).

PROGRAMA

@

Presuposiciones de la PNL aplicadas al Trainer

Lenguaje, anclas y submodalidades de grupo. Anclajes especiales
Construccion de metaforas y lenguaje hipnético.

Gestion y relacién personal con los grupos (rapport).

Organizacién de presentaciones y demostracion de conductas.
Modelo Tridimensional (SOAR)

Filtros para la Resolucion de Problemas,

Estrategias para la construccion de los ejercicios y supervision de los mismos.
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Habilidades béasicas Programacion, Presentacion, Comunicacion y de Relacion.

=
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. Posiciones perceptivas en la presentacion.
. Checklist

. Directrices para los Feedback

e e
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. Conecte su vision y misién a un proyecto.
.EI“SET UP”

.P.O.P.S. de la Presentacion.

e
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. Motivar y alinear un grupo hacia un objetivo o hacia la vision.

=
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. Habilidades de intervencion, co-entrenamiento y autoevaluacion.

=
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. Criterios para una Demostracion Eficaz.
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. Recursos frente a las exposiciones grupales.

N
o

. Tratamiento de preguntas, respuestas y objecciones.

N
=

. Acompafnamiento de un grupo y las escenas temidas.

N
N

. Alineamiento frente a la audiencia.

N
w

. Patrones de Meta-Programas.
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24. Manejo y conduccion de grupos.
25. Construccion de un Entrenamiento e Instrumentos de Evaluacion.

26. Revision de cintas, etc.

‘ ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

. El propio formador, en este caso Allan F. Santos, aporta sus propias experiencias
personales y formativas, facilita que cada curso se desarrolle en base a:

= Demostraciones y breves desarrollos tedricos que facilitan la comprensién
de los contenidos del curso.

= Participacion activa por parte de cada participante.

= Experiencias practicas para ejercitarse en el manejo de los recursos, técnicas y
habilidades presentadas en cada sesion con el posterior analisis de los
resultados.

= Entrenamiento en los diversos roles de la comunicacion (Comunicador, Cliente
y Observador), facilitando asi un aprendizaje integral.

= Apoyo constante al alumno por parte del equipo de formadores y ayudantes
durante todo el curso.

= Metodologia de aprendizaje empleando diversos modelos referenciales de
comunicacion y cambio, que forman parte de nuestro bagaje formativo en otros
enfoques, enriqueciendo asi el aprendizaje en PNL.

= Cada participante dispondra de un dossier cuidadosamente elaborado con todo
el material teérico necesario para el correcto seguimiento del curso..

= El principio es el respeto por el desarrollo y la individualidad de los
participantes.

= Los participantes podran darse cuenta en todo momento de la evolucién de su
aprendizaje y la utilizacion de su potencial: uso inmediato de los conocimientos
adquiridos, cambios personales y resultados profesionales.

= Conjunto completo, dindmico y eficiente de actividades para desarrollo
personal y profesional: exposicién dialogada, dinamicas de grupo, actividades
individuales, mucha préactica, reflexiéon conjunta y buen humor.

Todos aquellos los alumnos que asimilen las ensefianzas tendran acceso al Diploma
de Trainer en Programacion Neurolinguistica avalado por la AEPNL.
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‘ NLP TRAINER LICENCED.

Dr. Allan Ferraz Santos Jr. MAESTRO DE

MAESTROS. Con mas de 20 afios de experiencia
en el estudio y desarrollo del potencial humano.

Médico Psiquiatra y Psicoterapeuta con formacién en Disciplinas Comportamentales y
Neuropsicobiologia. Méaster Trainer en Programacion Neurolinglistica Sistémica.
Consultor y Coach Personal y Organizacional.NLP Master Trainer por NLP University,
NLP Trainer por Grinder & Associates y por The Society of Neuro-Linguistic
Programming™ & Richard Bandler. Trainer Cualificado en Salud YPNL pela NLP
University, Intervisor del Health Certification Training del NLP of Utah y Coordinador
del Heath Certification Training para la América del Sur. Formado en Design Human
Engeneering e Hipnosis por The Society of NLP™ & Richard Bandler, en Hipnosis
Ericksoniana con Stephen Gilligan. Trainer Asociado del IMDE de Suiza, del JSRiggio
International Consultants and Trainers Group — New York y del IsvorDilts Training
Group.

Director Presidente de Synapsis en Brasil y Director de Allan Santos Consulting &
Coaching en Barcelona, colaborador del Institut Gestalt de Barcelona .Es Miembro de
Honor de la AEPNL.

Dr. Santos ha desarrollado proyectos y entrenamientos en muchas organizaciones
alrededor del mundo incluyendo AGF, Accor, Banco Sudameris, Banco Econdémico,
Banco Ital, Bozano- Simonsen, Aluminios Alcan, Nitrofértil, Petrobras, Nestlé, Tintas
Coral, Gessy Lever, General Motors, Corning, Data Logic, Kimberly-Clark, Institut
Catala de la Salut, Telebahia, entre otras.
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’ PRECIO

PRECIO DEL CURSO TRAINER: 1800 euros

DESCUENTOS PRECIO

10% de descuento Por pronto pago (antes dell5 de Julio) 1620 €

15% de descuento Para los alumnos de nuestra Escuela 1530 €
InCrescendo.

10% de descuento Para desempleados 1620 €

40 % descuento Personas que ya hayan hecho el nivel 1080 €

repetidores Trainer y quieran volver a reciclarse

Estos descuentos no son acumulables.

Cursos honificables a través de la Fundacion tripartita para la formacién en el Empleo.

‘ LUGAR Y HORARIO

FECHAS: Del 2 alllde septiembre (ambos incluidos). Formato intensivo no
residencial.

HORARIO: de 9.30 a 14.00 y de 16 a 20.30.

LUGAR : EscuelaInCrescendo
Calle Alvaro Caballero, 29 chalet 2
28023 El Plantio (Madrid)
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INFORMACION Y RESERVAS

Para mas informacién y reservas contactar con la Escuela InCrescendo:

info@logosincrescendo.es o en los teléfonos. 91 7082195/ 609471222

También puedes consultar nuestra pagina web. www.logosincrescendo.es

Para reserva de plaza es necesario ingresar 50 euros en la cuenta de InCrescendo.

INCRESWENDO

iiAPUESTA POR TU VIDA!!

“Tu tienes la oportunidad de escribir, corregir y mejorar tu
historia todos los dias”


mailto:info@logosincrescendo.es
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